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Ders Adı: KRY-100 Kariyer Planlama  

1. Ders Bilgileri 

Ders Kodu KRY-100 

Dersin Adı Kariyer Planlama 

Yarıyıl 1. Yarıyıl 

Teori/Uygulama 1 / 0 

Kredi 1 

AKTS 2 

Dersin 

Sorumlusu 

Öğr. Gör. Bekir ABACI 

İletişim  d_bekirabaci@isparta.edu.tr 

Ofis  

Açık Ofis Saati  

2. Dersin Amacı 

Bu ders ile üniversite öğrencilerinin iş hayatının 

beklentileri konusunda kariyer farkındalığı 

oluşturmaları, öğrenim süreçlerini en iyi şekilde 

değerlendirerek mezuniyet sonrası çalışma 

hayatlarını planlamaları, niteliklerine uygun 

alanlarda iş ve meslek seçimi yapmaları ve kendi 

beceri, yetenek ve yetkinliklerine uygun alanlarda 

kariyerlerini şekillendirmeleri hedeflenmektedir. 

3. Öğrenme Çıktıları 

Kariyer Planlama Dersi ile öğrenciler;  

• Kariyer Merkezlerini ve faaliyetlerini 

tanır,  

• İlgili kavramları öğrenir,  

• Öz farkındalığını artırır,  

• Kariyer seçeneklerini ve kariyer 

planlamasına katkı sağlayacak faaliyetleri 

keşfeder,  

• Farklı sektörleri ve çalışma alanlarını tanır,  

• Uluslararası değişim programlarını 

keşfeder ve  

• Yetenek Kapısı’nı tanır. 

4. Haftalık Ders Planı 

Hafta İçerik 

1 Kariyer yolculuğun başladı ilk durak 

kariyer merkezi 

2 Bunları biliyor musunuz? - zekâ ve 

kişilik 

3 Bunları biliyor musunuz? - kişisel 

özellikler 

4 Kariyer yolunda fark yaratmanın 

anahtarı: beceriler 

5 Kariyer nedir? 

6 Kariyerime nasıl hazırlanırım? 

7 Sektör günleri: ulusal sivil toplum 

kuruluşları 

8 Ara sınav  

9 Sektör günleri: uluslararası kuruluşlar 

10 Sektör günleri: kamu sektörü 

11 Sektör günleri: özel sektör 

12 Sektör günleri: akademi 

13 Sektör günleri: girişimcilik 

14 Öğrendiklerimi pratiğe döküyorum 

15 Ders değerlemesi 

5. Değerlendirme 

Ara Sınav %40 

Final Sınavı %60 

Toplam %100 

6. Kaynaklar 

• Kariyer Planlaması ve Yönetimi, 2021, Hüseyin 

Gül, Nobel Yayınevi 

• Mutlu Yaşam Başarılı Kariyer, 2020, Hüseyin 

Gül, Kaf Kitap Yayınları 

• Kariyer Yönetimi, Kadriye Övgü Çakmak 

Otluoğlu, İÜ AUZEF,  

http://auzefkitap.istanbul.edu.tr/kitap/isletme_a

u/kariyeryönetimi.pdf 

• Kariyer planlama hakkında e_kitap yetenek 

kapısı videoları 
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